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September 2023 in Landshut
 November 2023 in Frankfurt



WERTSCHÄTZENDE LÖSUNGEN FÜR DEN ALLTAG
Die Unwägbarkeit des Lebens ist bei Dir angekommen. Wirtschaftliche Krise oder
Karriereknick, eine gescheiterte Beziehung oder gesundheitliche Beeinträchtigungen
machen Dir den Alltag schwer. Ganz gleich, ob Du persönlich betroffen bist oder jemand,
der Dir am Herzen liegt: Du suchst nach Lösungen, die Dir Mut und Kraft geben,
eigenverantwortlich zu handeln und zu leben.

Der InResKom Practitioner ist eine zertifizierte Ausbildung für Deine persönliche
Weiterentwicklung. Du lernst, gleichwertige Beziehungen auf Augenhöhe zu führen.
Kommst Du als Führungskraft, Coach oder Berater, bildet sie die Grundlage für Deine
Tätigkeit mit Menschen. Du erhältst Deinen Werkzeugkasten und individuelle Strategien
zur Umsetzung. Das Neue im Alltag findet ganz selbstverständlich seinen Platz.

Deine Veränderung beginnt jetzt und hier. Während Du Route, Ziel und Tempo selbst
bestimmst, dienen wir als Dein Sparringspartner.  Wir unterstützen Dich mit fachlicher
Expertise und Lebenserfahrung. Gemeinsam schaffen wir das optimale Umfeld, um das
Neue auszuprobieren. 

Ganz gleich, ob Du mit persönlichen, privaten oder beruflichen Themen zu uns kommst -
oder einfach nur etwas für Dich selbst tun möchtest und neugierig bist: Wir stehen Dir auf
Deinem Weg verlässlich zur Seite.
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EINE SEMINARREIHE FÜR ALLE, DIE MEHR VOM LEBEN WOLLEN.

Die Teilnahme ist ohne Vorkenntnisse möglich. 

 
Bringen Dich Rückschläge im Leben immer wieder ins Wanken und Du sehnst Dich
nach neuen Lichtblicken?
Du fragst Dich, wie Du Miteinander gestalten kannst, in dem sich alle wohlfühlen -
privat und beruflich?
Nerven Dich immer gleiche Verhaltensweisen, die Du so gerne ablegen würdest? Du
weißt aber nicht, wie es gehen kann?
Suchst Du danach, was Du wirklich willst und wer DU bist?
Hast Du Freude daran, Menschen zu begleiten und zu führen und wünschst Dir neue
Impulse dazu?

 
Dann ist der InResKom Practitioner genau das richtige für Dich!



Die InResKom Practitioner Ausbildung erfolgt in einer Gruppe von  bis zu maximal 15
Personen und ist individuell auf die Bedürfnisse der jeweiligen  Teilnehmer*innen
zugeschnitten.

Du lernst Techniken, die Deinen Alltag erleichtern. Du wendest diese für Dich selbst an und
führst andere durch die Übungen.  Unser Programm beinhaltet Elemente aus dem NLP,
systemischer Arbeit und multisensorischen Lehr- und Lernmethoden. Hinzu kommen neue
Erkenntnisse der Gehirnforschung, bewährte Kommunikationsinstrumente und
wirksame Entspannungseinheiten.

Großen Wert legen wir darauf, Dir die Tools alltagstauglich zu vermitteln.  Die gemeinsame
Grundlage unseres Trainerteams ist die Kutschera  Resonanz  Methode von Dr. Gundl
Kutschera, die sich in langjähriger Tätigkeit bewährt hat. 

Dr. Gundl Kutschera, die Begründerin der Kutschera Resonanz   Methode, hat als erste das
NLP (Neuro-linguistische Programmieren) in den deutschsprachigen Raum gebracht und in
Form der Kutschera Resonanz   Methode weiterentwickelt.

ZEIT FÜR DEINE WEITERENTWICKLUNG

KOSTEN

D I E  S E M I N A R R E I H E  F Ü R  A L L E ,

D I E  R E S P E K T  U N D   W E R T S C H ÄT Z U N G  M I T   S I C H

S E L B S T   U N D  A N D E R E N  I M  A L LT A G  L E B E N .

®

®

®



ZERTIFIKAT
Nach erfolgreichem Abschluss erhältst Du das Zertifikat und das DVNLP Siegel. Folgende
Voraussetzungen sind dafür erforderlich:

Teilnahme an den Seminaren
5 Einzelcoachings
Peergruppen-Treffen
Buchvorstellung
10 Gesprächsprotokolle „Ressourcevolles Gespräch“
erfolgreiche Teilnahme am Testing

 

 
Deine eigenen Bedürfnisse erkennst und sie im Alltag lebst,

 Deine eigenen Stärken und Potentiale entdeckst und wirksam einsetzt,
im Alltag mit Leichtigkeit kommunizierst,
auch in schwierigen Situationen ganz bei Dir bleibst,
konstruktive Lösungen findest,
Dich geschützt und gleichzeitig frei fühlst, persönlich und beruflich,
wertschätzende und gesunde Beziehungen führst,
Selbstfürsorge bei Dir selbst anwendest und an andere weitergibst,
eine solide und alltagstaugliche Grundlage für die Selbstständigkeit als Coach, Berater
oder Moderator schaffst,
erfolgreich Menschen begleitest und mit ihnen arbeitest.

 

DU LERNST, WIE DU...



 
3.990 € inkl. MwSt. für Privatpersonen
3.990 € zzgl. MwSt. für vorsteuerabzugsberechtigte Unternehmen

 

KOSTEN

 
 

mehr als 135 Seminarstunden aufgeteilt auf Präsenztage und Online-Sessions
 5 Einzelcoachings

 InResKom Handbuch
 Fotoprotokolle der Seminare

 Zertifikat und DVNLP Siegel
fundierte Begleitung Deines Lernprozesses
geschützter, ethischer Rahmen für das optimale Lernergebnis

 
Unsere AGB findest Du auf unserer Website www.inreskom.de. Auf Wunsch schicken wir sie
Dir gerne zu. 

IM AUSBILDUNGSPREIS INBEGRIFFEN SIND: 

Übernachtungskosten und Verpflegung sind nicht enthalten.
 
Wir gewähren einen Frühbucherrabatt von 10 % bei Buchung bis 8 Wochen vor Beginn des
ersten Moduls.
 
Ratenzahlung ist nach Absprache möglich (400 € pro Monat für 10 Monate). Sprich uns
gerne an. 
 
Das erste Modul ist einzeln buchbar für 690 €. Bei der weiteren Teilnahme werden 600 € auf
den verbleibenden Betrag angerechnet.
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http://www.inreskom.de/


ANMELDUNG UND INFORMATIONEN
Bitte melde Dich auf unserer Website www.inreskom.de/ausbildung an. 

 Du wünschst weitere Information oder hast Fragen? Kontaktiere uns gerne. Wir freuen
uns auf Dich.

DEINE TRAINERINNEN
Martina Jürgens Annette Schäfer

Lehrtrainerin (DVNLP)
Resonanz-Coach (DVNLP), 

 zert. DIN ISO 17024,
Systemcoach,  Supervisorin

Resonanz-Coach (DVNLP),
Trainerin, 

 Change-Managerin (Univ.)

Martina Kroneisen

Resonanz-Coach (DVNLP),
Trainerin,

 Suggestopädin (DGSL)

Termine in Präsenz:
 

18.-20.11.2022 Modul P1 
24.-26.03.2023 Modul P2

 23.-25.06.2023 Modul P3
21.-24.09.2023 Modul P4

 
Beginn am ersten Tag um 14 Uhr, 

 Ende am letzten Tag 15 Uhr
 
 

Online Sessions:
 
01.12.2022, Do 18.30-21.30Uhr
13.-14.01.2023, Fr 14-19 Uhr, Sa 09- 13 Uhr
10.02.2023, Do 18.30-21.30Uhr
02.03.2023, Do 18.30-21.30Uhr
20.04.2023, Do 18.30-21.30Uhr
11.05.2023, Do 18.30-21.30Uhr
13.07.2023, Do 18.30-21.30Uhr
10.08.2023, Do 18.30-21.30Uhr
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http://www.inreskom.de/ausbildung


Termine

Termine in Präsenz
 

14.-16.09.2023 Modul P1
26.-28.10.2023 Modul P2

 07.-09.03.2024 Modul P3
05.-08.06.2024 Modul P4

Beginn am ersten Tag um 14 Uhr, 
 Ende am letzten Tag 15 Uhr.
 
 

Online Sessions
 
24.-25.11.2023, Fr 13-19 Uhr, Sa 9-13 Uhr
19.-20.01.2024, Fr 13-19 Uhr, Sa 9-13 Uhr
22.02.2024, Do 18.30-21.30 Uhr
12.-13.04.2024, Fr 13-19 Uhr, Sa 9-13 Uhr
16.05.2024, Do 18.30-21.30 Uhr
 

TERMINE

KONTAKT
Kontaktiere uns gerne zu all Deinen Fragen rund um den InResKom Practitioner.

 Wir vereinbaren gerne ein Vorgespräch, wenn Du es wünschst.

+49 (0) 176 6100 1700

info@inreskom.de

Wir freuen uns auf Dich!
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Landshut

Termine in Präsenz
 

29.11-01.12.2023 Modul P1
24.-26.01.2024 Modul P2

 13.-15.03.2024 Modul P3
17.-21.06.2024 Modul P4

Beginn am ersten Tag um 14 Uhr, 
 Ende am letzten Tag 15 Uhr.
 
 

Online Sessions
 
11.-12.01.2024, Do 14-19 Uhr, Fr 9-15 Uhr
29.02-.01.03.2024, Do 14-19 Uhr, Fr 9-15 Uhr
18.-19.04.2024, Do 14-19 Uhr, Fr 9-15 Uhr
12.-13.04.2024, Do 14-19 Uhr, Fr 9-15 Uhr
 
 

Frankfurt




